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Herzlich Willkommen auf der C")kostation Rastatt

Seit 1992 steht die Okostation Rastatt fiir naturnahe Umweltbildung und Naturerleben mit allen
Sinnen. Auf 2000 Quadratmetern kénnen zahlreiche Biotope, wie der groRRe Teich, die
Wildbienennisthilfe, bunte Blihwiesen oder verschiedene Nutzgarten entdeckt und erforscht
werden. Das grune Kleinod ist lebendig und Lebensstatte zahlreicher Tiere und Pflanzen. Als
auRerschulischer Lernort bietet die Okostation Rastatt unzahlige Mdoglichkeiten
fachertbergreifend, erlebnis- und praxisorientiert unsere heimische Natur und Umwelt zu
erleben. Mit stadtischer Unterstuitzung geplant und entwickelt von Schulen fir Schulen, ist das
Lerngelande seither ein fester Bestandteil der stadtischen Umwelterziehungsarbeit. Diese
Bemuhungen wurden 1995 mit dem Umweltpreis des Landes Baden-Wirttemberg gewuirdigt.

Unter fachlicher Leitung des Kundenbereichs Okologie und Griin der Stadt Rastatt und den
Mitarbeitenden des Freiwilligen 6kologischen Jahres (FOJ) wird das griine Freilandlabor
gepflegt und stetig weiter entwickelt. Das geschulte Fachpersonal ist auch fur das Angebot
und die Durchfihrung der naturpadagogischen Veranstaltungen auf dem Gelande zustandig.

Die Okostation steht nach Absprache mit dem Kundenbereich Okologie und Griin der Stadt
Rastatt allen Kindertagesstatten, Kindergarten, Schulen sowie Jugend- und Erwachsenen-
Gruppen der Stadt Rastatt fir naturpadagogische Veranstaltungen zur Verfiigung; auch

Interessierte auBerhalb der Stadt Rastatt kénnen die Okostation nach Absprache besuchen.

Interessiert an einer Veranstaltung? Dann treten Sie mit uns bzgl. ihres gewtinschten Themas

und Termins in Kontakt.

Stadt Rastatt

Kundenbereich 4.20 — Okologie und Grin
Veronika Oder

Herrenstral3e 15

Tel: 07222 972 4210

E-Mail: veronika.oeder@rastatt.de oder foej@rastatt.de



mailto:veronika.oeder@rastatt.de
mailto:foej@rastatt.de

So finden Sie uns

Die Okostation Rastatt liegt am siidlichen Stadtrand im Westring‘ bei den groBen Gaskesseln.
Sie erreichen die Station vom Hauptbahnhof Rastatt mit dem Bus der Linie 231 ,Ried Linie*
(Haltestelle Ottersdorfer StrafRe oder Hallenbad) und Linie 212 ,Baden-Baden® (Haltestelle
Kehler StralRe) und kurzem FuRBweg (ca. 5 Min). Selbstverstandlich ist auch eine Anreise mit
dem Auto moglich. Kostenfreie Parkplatze finden Sie in der Stralte ,Westring'.
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Abbildung 1. Lage und Anfahrt zur Okostation Rastatt. © Stadt Rastatt

Achtung: Die Okostation Rastatt ist nicht dauerhaft besetzt. Ein Besuch der Station ist nur
nach vorheriger Anmeldung maéglich.

Hinweise zu den Veranstaltungen

Die naturpadagogischen Veranstaltungen auf der Okostation Rastatt sind kostenlos. Fiir
Aktionstage fallt nach Anmeldung und in Abhangigkeit der Gruppengréf3e ein Unkostenbeitrag
pro Person an.

Die angebotenen Veranstaltungen kdnnen nach Absprache gebucht und den Wiinschen und
Vorwissen der Gruppen entsprechend angepasst werden. Die zeitlichen Angaben im
Veranstaltungsprogramm sind Richtwerte.

Vor Besuch der Okostation und Buchung einer Veranstaltung werden alle notwendigen
Informationen im Rahmen eines kurzen telefonischen Vorgesprachs abgesprochen. Bitte
nehmen Sie rechtzeitig vor geplantem Besuch Kontakt mit uns auf.



Nutzungsbedingungen

Die Stadt Rastatt haftet nicht fir Schéden, die einem Nutzer durch vorschriftswidriges
Verhalten, durch unsachgemafe Nutzung der Einrichtung und jeglichen Geraten oder durch
das Verhalten anderer (Mit-)Nutzer entsteht. Dartiber hinaus haftet die Stadt Rastatt nicht fur
abhanden gekommene oder liegen gebliebene Sachen.

Den Benutzern bzw. dem Lehrpersonal obliegt die Aufsichtspflicht fir die anwesenden
Teilnehmenden einer Veranstaltung. Die Nutzungsbedingungen sind vor Veranstaltung
schriftlich zu akzeptieren.

Besondere Hinweise
Veranstaltungen finden grundsatzlich drauf3en statt. Ein Gberdachter Unterstand, Toiletten
sowie Handreinigungs- und desinfektionsmittel stehen zur Verfiigung.



VERANSTALTUNGSANGEBOTE UBERSICHT

KURSE
Kurs 1 Faszination Lebensraum Okostation

Die Rastatter Okostation ist ein spannender
aulRerschulischer Lernort. Auf dem 2000 Quadratmeter
groRen Geldnde findet sich eine Vielzahl an
Lebensraumen, die es zu entdecken gilt. In diesem Kurs
laden wir euch dazu ein, ausgewahlte Lebensraume und
ihre Besonderheiten kennenzulernen. Es bleibt Zeit fur
eine selbstandige Erkundung des Gelandes sowie ein
gemdutliches Picknick.

© FOJ

Nach Vereinbarung im Zeitraum Mai bis Oktober
Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)
2 Eignung: Grundschule, weiterfihrende Schulen, Universitat, Erwachsene
. Kursumfang: ca. 1 Stunde, Pause vor Ort moglich
=l Eine individuelle Absprache der inhaltlichen Schwerpunkte ist mdglich.
Kurs 2 Wilde Kiiche Okostation

Aus der Natur und frisch auf den Tisch. Mit Beginn des
Frihlings und bis weit in den Herbst hinein bietet unsere
heimische Natur ein kostliches Angebot an wilden
Krautern und wechselnden, kulinarischen Angeboten.
Oft als Unkraut verpont, sind Wildkrauter fur Kenner
eine echte Bereicherung. Ob als Smoothie,
aromatischer Tee oder wirziges Pesto: Wildkrauter
bereichern unsere Kiche. Die frischen Krauter
schmecken nicht nur gut, sondern versorgen uns auch  gsuer 2001

mit zahlreichen Vitaminen, Mineralstoffen und positiven

Pflanzenstoffen. Daneben sind einige als Heilkrauter geschatzt.

Gemeinsam entdecken wir auf dem Gelande der Okostation die Vielfalt an Garten- und
Wildkrauter und lernen deren Anwendung und Verwendung als Kiichen- und Heilkraut kennen.
Die kleine Krauterkunde ist mit allen Sinnen erlebbar. Je nach Absprache werden im Anschluss
selbstgesammelten Krauter eigens vor Ort verarbeitet oder kénnen an einem kleinen Buffet
probiert werden.

Nach Vereinbarung im Zeitraum Mai bis Oktober
Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)

& Eignung: Mittelstufe, Oberstufe, Universitat, Erwachsene



Kursumfang: ca. 1 % Stunden, Pause vor Ort moglich
Eine individuelle Absprache der inhaltlichen Schwerpunkte sowie der Gestaltung der
Probierstation ist mdglich.

Kurs 3 Die Stunde der Gartenvogel

Sie sind so prasent und allgegenwartig, dass sie uns
haufig gar nicht richtig auffallen: unsere Gartenvogel.
Ihr morgendliches Konzert ist fur uns etwas
Alltagliches. Aber wer singt da eigentlich? Welcher
Vogel ist es, der am Vogelhauschen im Winter einkehrt
und warum ist es Uberhaupt wichtig unsere heimischen
Gartenvogel etwas naher kennenzulernen?

In diesem Kurs wagen wir die ersten gemeinsamen g
Schritte. Gemeinsam werden wir beispielhaft einige © Deible 2012

heimische Vogelarten besprechen, ihre Lebensanspriche erkunden und spielerisch
nachvollziehen. Neben einer bunten Sammlung von Anschauungsobjekten aus der Vogelwelt,
die entdeckt werden dirfen, gehen wir auf dem Gelande der Okostation auf
Vogelbeobachtung. Das neu Gelernte vertiefen wir zum Abschluss im Rahmen einer
spannenden Wissens-Rallye, wo vor allem Teamwork gefragt ist.

Nach Vereinbarung im Zeitraum April bis August
Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)
& Eignung: Grundschule, Mittelstufe, Oberstufe, Universitat, Erwachsene
By Kursumfang: ca. 3 Stunden, Pause vor Ort mdglich
Kurs 4 Faszination Wildbiene und ihre Lebensraume

Als wichtige Bestauber sind Wildbienen nicht nur
natzlich, sondern sie faszinieren auch durch ihre
komplexe Lebensweise. Damit wir weiterhin leckere
Apfel, Birnen oder Erdbeeren essen kdnnen, brauchen
Wildbienen unseren besonderen Schutz. In diesem
Kurs lernen wir allerhand Uber die besonderen
Lebensraumanspriche dieser fleil3sigen Insekten.
Gemeinsam erarbeiten wir uns den anatomischen
Bauplan der Bienen, erkunden ihre Lebensrdume,
machen uns vertraut mit ihrem Lebenszyklus. Und
nebenbei erlangen wir praktisches Wissen Uber den aktiven Wildbienenschutz, indem wir
gemeinsam eine Nisthilfe bauen, Saatmischungen erstellen oder kreativ mit Stift und Papier
Ideen fur schonere StralRenrdume zaubern.

&
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Nach Vereinbarung im Zeitraum Mai bis August
Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)
2 Eignung: Kindergarten, Grundschule, weiterfihrende Schulen, Universitat
B Kursumfang: ca. 3 Stunden, Pause vor Ort mdglich
Kurs 5 Wasser ist Leben — Abenteuer Teichlandschaft

Komm mit und tauche ein in das Abenteuer
Teichlandschaft. Ausgerlstet mit Kescher und Lupe
gehen wir auf Entdeckertour und erkunden, welche
Tiere und Pflanzen am und im Gewasser wohnen. Mit
dem Binokular werden kleine Tiere dabei ganz groR3
und ihr konnt sie genau beobachten. Mit
selbstgebauten Teichlupen wagen wir auch einen Blick
in die Tiefe und beobachten das Leben unter Wasser.
Gemeinsam entdecken wir, wie sich Tiere und g
Pflanzen an das kiihle Nass angepasst haben und wir ~ © Oder 2022
liften das Geheimnis, woher das Wasser im Teich eigentlich stammt und wie es sich in einem
ewigen Kreislauf bewegt.

Wer sonst noch alles auf Wasser in seinem Leben angewiesen ist, das kénnt ihr im Anschluss
bei einem Erkundungstour iiber die Okostation erfahren.

Nach Vereinbarung im Zeitraum April bis Oktober
Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)
2 Eignung: Kindergarten, Grundschule, weiterfihrende Schulen, Erwachsene
ey Kursumfang: ca. 3 Stunden, Pause vor Ort mdglich
Kurs 6 BliUhwiesen versus. Einheitsrasen — Wir erleben Wiesen neu

Sie sind bunt, sie sind schon und stecken voller Leben:
Blihwiesen sind Lebensraum fur zahlreiche Pflanzen
und Tiere. Aber was ist eine Bluhwiese eigentlich
genau, und was unterscheidet eine wilde Blumenwiese
von einem Rasen? Gemeinsam gehen wir in der
Okostation auf Entdeckungstour. Wir lernen, dass
Bluhwiesen wie ein Haus aus mehreren Stockwerken
aufgebaut sind und verstehen Bliihpflanzen sicher am
einfachen Bauplan zu erkennen. Ganz nebenbei lernen &
wir allerhand Gber verschiedene Pflanzen- und © Oder 2022

Tierarten der Bluhwiese und staunen, welche Besonderheiten es hier gibt. Am Ende seid ihr
richtige Profis und konnt erklaren, warum ein Rasen zwar ordentlich aussieht, aber als
Lebensraum eher ungeeignet ist und warum es sich lohnt, blihende (Wild-)blumenwiesen zu
fordern.

3
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Nach Vereinbarung im Zeitraum Mai bis August
Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)

Eignung: Kindergarten, Grundschule, weiterfihrende Schulen, Erwachsene

Kursumfang: ca. 2 % Stunden, Pause vor Ort mdglich

Kurs 7 Tolle Knolle (saisonal — nicht jedes Jahr)

Unglaublich aber wahr, die Kartoffel ist ein absolutes
Multitalent. Aus ihr macht man nicht nur leckere
Pommes, sondern auch Produkte wie Kleister und
Leim. Aber woher kommt die Kartoffel eigentlich, und
wie sieht sie aus? Welchen Weg nimmt die Kartoffel,
bis sie bei uns auf dem Tisch landet, und warum ist die
Kartoffel fur viele Menschen so unglaublich wertvoll?
Kommt mit und entdeckt die faszinierende Welt der
Kartoffel. Gemeinsam lernen wir die Kartoffelpflanze
kennen, entdecken wie die Kartoffel wachst und
verfolgen ihren Weg, vom Acker bis zum Teller. Wir

© Oder 2022

erfahren, was Inkas und der ,Alte Fritz“ mit der Kartoffel zu tun haben und lernen die tolle
Knolle als Lebensmittel schatzen. AnschlieRend machen wir uns eine der unzahligen
Eigenschaften der Kartoffel zu Nutze, indem wir gemeinsam ein Kartoffelgericht zubereiten,
einen Kartoffeldruck erstellen, oder gemeinsam ein Kartoffelpflanzchen pflanzen.

Nach Vereinbarung im Zeitraum Juni bis August

Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)
& Eignung: Kindergarten, Grundschule, Unterstufe

. Kursumfang: ca. 2 - 3 Stunden, Pause vor Ort mdglich
= Unkostenbeitrag bei Auswahl Kochaktion



AKTIONSTAGE

Vom Korn auf dem Feld zum Brot auf dem Tisch

Gemeinsam wollen wir ergrinden, wie aus einem
kleinen Korn ein leckeres Brot wird. Dabei durft ihr
selber mit anpacken und zum Béacker werden. Wir
lernen alles Wissenswerte rund ums Brot und
probieren uns auch in der Kunst des Mehimahles.
Wahrend eure Brote im Holzbackofen backen,
erkunden wird gemeinsam die Okostation und
kénnen ausgelassen toben oder spielen. Da viel
Arbeit mide und vor allem hungrig macht, verstif3en
wir uns die Zeit mit kleinen, selbstbereiteten
Schmankerln. Die fertigen, selbstgebackenen Brote

© Oder 2022

dirfen alle natiurlich am Ende mit nach Hause nehmen.

Nach Vereinbarung im Zeitraum Juni bis September

Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)

& Eignung: Kindergarten, Grundschule, weiterfihrende Schulen, Erwachsene
Kursumfang: ca. 3 Stunden, Pause vor Ort mdglich

= Unkostenbeitrag fur die Zutaten

Teilnehmerbegrenzung: max. 15 Teilnehmende

Vom Apfel am Baum zum Saft in der Flasche (saisonal — nicht jedes Jahr)

Im Herbst hangen an unseren Apfelbdumen
leuchtend rote Fruchte. Wie wird aus so einem
saftigen Apfel ein leckerer Apfelsaft? Dieser Frage
wollen wir gemeinsam bei einem bunten Aktionstag
auf dem Gelande der Okostation nachgehen. Wir
lernen, wie aus einem kleinen Samenkorn ein
Apfelbaum wird und welche Mihe und Arbeit es
bedarf, bis die ersten Friichte wachsen. Zusammen
packen wir an und ernten am eigenen Apfelbaum die
Apfel. AnschlieRend wird die Ernte gewaschen,
geschnitten und mit ganzer Kraft gepresst, bis der

© FOJ 2021

Saft flie3t. Wer so viel arbeitet, wird auch belohnt. Es darf nach Lust und Laune verkostet
werden, und am Ende entscheidet ihr, was besser schmeckt: euer selbstgepresster Apfelsaft
oder ein gekaufter aus dem Supermarkt.



Nach Vereinbarung im Zeitraum Juni bis September
Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)

Je © [if

Eignung: Kindergarten, Grundschule, weiterfihrende Schulen, Erwachsene

Kursumfang: ca. 2 Stunden, Pause vor Ort mdglich
Unkostenbeitrag fur die Zutaten
Teilnehmerbegrenzung: max. 20 Teilnehmende

Feuer und Flamme — Wildes Kochen iUber dem Holzfeuer

Das Kochen uber dem Feuer ist die é&lteste
Methode der Essenszubereitung. Kochen
verbindet, Kochen zeichnet uns Menschen aus.
Gemeinsam lernen wir, wie ein richtiges Kochfeuer
anzulegen ist und was ein Feuer braucht, damit es
brennt. Nach vorheriger Absprache bereiten wir
gemeinsam Uber offener Flamme einfache und
pfiffige Speisen zu. Ganz nebenbei erfahren wir,
wie in anderen Kulturen tber dem Feuer gekocht
wird, und welche Techniken beim Kochen uber
offener Flamme zum Einsatz kommen konnen. Es

© Veronika Oder

ist angerichtet: An der wilden Tafel werden unsere Speisen serviert und jetzt darf nach Lust
und Laune probiert werden. Wenn alle satt sind, geht es noch an die gemeinsame

Spurenbeseitigung, bevor die gemeinsame wilde Kochaktion zu Ende geht.

Nach Vereinbarung im Zeitraum Mai bis Oktober
Q Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den Gaskesseln)

Eignung: Kindergarten, Grundschule, weiterfihrende Schulen, Erwachsene

Kursumfang: ca. 3 Stunden, Pause vor Ort mdglich

. Unkostenbeitrag fur die Zutaten

= Mitzubringen sind: Teller, Tassen, Besteck sowie Tuppergefalie
Teilnehmerbegrenzung: max. 20 Teilnehmende



WEITERES

Nach Absprache mit dem Kundenbereich Okologie und Griin kénnen auf der Okostation
Rastatt weitere thematisch abgestimmte Veranstaltungen gebucht werden. Hierflr ist eine
zeitnahe Kontaktaufnahme und genaue Themenabsprache notwendig.
Themenfelder kbnnen auch im direkten Bezug zum Unterrichtsinhalt von der Grundschule bis
zur Oberstufe gesetzt werden. Ein Einbezug der auf der Okostation befindlichen Biotope ist
maglich. Eine Ubersicht tiber die vorhandenen Biotope und Modellobjekte entnehmen Sie der
folgenden Auflistung:

1. Nutzgarten
Hochbeete
Kompost
Totholz
Krauterspirale
Trockenbiotop
Hecken

Naturteich
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Bachlauf (solarbetrieben)
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. Blihwiesen
. Wildbienennisthilfe
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. Obstgehdlze
. BarfuRpfad

. Schmetterlingsschaukasten
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. Steinbackofen
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. Feuerstelle

Des Weiteren konnen Interessierte die Okostation im Rahmen naturpadagogischer
Veranstaltungen auch fir eigene Veranstaltungen und Kurse buchen. Die dazu notwendige
Anfrage fir eine Genehmigung sowie terminliche und thematische Absprache erfolgt ebenfalls
tiber den Kundenbereich Okologie und Griin — Leitung Okostation.



