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Liebe Rastatterinnen und Rastatter,
liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde,

seit Uber einem Jahrzehnt begeistert das
Veranstaltungsprogramm ,Rendezvous mit
der Natur“ Menschen aus Rastatt und Umgebung fur die
faszinierende Vielfalt und den Reichtum unserer heimischen
Natur. Gemeinsam mit Vereinen, Institutionen, engagierten
Mitarbeitern und Naturkennern schaffen wir unvergessliche
Erlebnisse, die nicht nur Freude bereiten, sondern auch das
Bewusstsein flr den Schutz und die Bedeutung unserer Umwelt
starken.

Das abwechslungsreiche Programm bietet flr jeden etwas: von
ausgedehnten Spaziergdngen durch die beeindruckende
Rastatter Rheinaue bis hin zu Wanderungen, bei denen Sie die
akustische Vielfalt unserer heimischen Vogelwelt erleben
konnen. Es sind Momente wie diese, die uns die Schonheit und
Kostbarkeit unserer natirlichen Umgebung naherbringen.

Ich lade Sie herzlich ein, auch im Jahr 2025 die vielfaltigen
Angebote von ,,Rendezvous mit der Natur” zu entdecken.
Gehen Sie mit unseren Naturkennern auf eine spannende
Entdeckungsreise durch unsere Heimat und lassen Sie sich von
der Schonheit und Einzigartigkeit unserer Landschaft
Uberraschen.

Herzliche GriRe

S it

Ihre Oberbirgermeisterin
Vorsitzende des Stiftungsvorstandes der Umweltstiftung



Terminkalender 2025

Februar

Der Auwald inmitten des Polders
Greffern-Sollingen

PAMINA Rheinpark — Peter Vogler &
Christel Zorn

Sa., 22. Wanderung

Mi., 12.  Vortrag Knirschender Frihaufsteher 2
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Sa., 15.  Wanderung Frihe Boten — Blaustern, Aronstab und 3

Zitronenfalter
PAMINA Rheinpark — Peter Vogler

So.,23. Spaziergang  Die Rastatter Rheinaue im Frihling 4
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.

So.,30.  Workshop Weidenflechten-Workshop 5
Juliane Eckstein

April
Mi., 23.  Spaziergang Piepmatze fur Einsteiger
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Fr.,25.  Aktionstag Wilde Krauter — Feurige Suppenwdirze 7
Marianne Knorr-Grold und Stadt Rastatt

Fr.,,09.  Workshop Natdrlich schon Il — Naturkosmetik
selbstgemacht
Stadt Rastatt

Fr., 16.  Exkursion Vogel im Wald 9
VUL Otigheim

Sa.,07.  Aktionstag Batnight
Beate Link

Sa., 14.  Aktionstag Mit allen Sinnen — Entspannung und 11

Achtsamkeit flr Erwachsene
Stadt Rastatt

So.,22. Spaziergang  Die Rastatter Rheinaue im Sommer 12
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Do., 26. Spaziergang  Vielfalt am Wasser — Ein 13

Sommerspaziergang entlang der Murg




Stadt Rastatt, Projekt Vielfalt entla
Murg, Naturfreunde Rastatt

Sa., 28.  Spaziergang  Spaziergang entlang der ,Rheinaue
Runde”
Stadt Rastatt

Sa., 28.  Aktionstag Bdume in der Aue — Horen, Sehen,

Staunen
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.

Sa., 05.  Radtour Stadtnatur 16
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.

Sa., 05.  Exkursion Exkursion ins Rastatter Bruch 17
KIT Aueninstitut — Christian Damm

Fr., 18.  Aktionstag Verliebt in die Natur 18
Stadt Rastatt, FO!

Fr., 15.  Exkursion Exkursion ins Rastatter Ried 19
KIT Aueninstitut — Christian Damm

Fr.,22.  Radtour Baumarten des ,Badischen Dschungels’ 20
Stadt Rastatt, KB Forst

Fr.,12.  Aktionstag Waldbaden
Wilde Karde Naturschule

Sa., 04.  Aktionstag Wilde kulinarische Herbstschatze 22
Wilde Karde Naturschule

So.,05. Spaziergang  Die Rastatter Rheinaue im Herbst 23
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.

So.,12.  Radtour Herbst im Naturschutzgebiet Rastatter 24

So., 14.

Spaziergang

Ried
PAMINA Rheinpark — Bernhard Unser
November
Keine Veranstaltung
Dezember
Die Rastatter Rheinaue im Winter
NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.







Februar

Der Auwald inmitten des Polders Greffern-Sélling

Auf 580 ha Flache werden
ehemalige
Uberflutungsgebiete wieder
von Hochwassern
Uberstromt. Gesteuert durch
einen Polder kénnen bis zu
ca. 12 Mio. m® Wasser im
Rickhalteraum gehalten
werden, der bei Extremhochwasserereignissen den
angrenzenden Siedlungsbereich vor Hochwasser schiitzt.
Um Schaden durch wiederkehrende Hochwasser zu
minimieren werden im Rickhalteraum auendhnliche
Lebensrdaume mit hochwassertoleranten Pflanzen- und
Tierarten gefordert. Dies geschieht durch regelmaRige
okologische Flutungen. Was sich hier entwickelt geschieht
durch ein Ineinandergreifen von ausgekligelter Technik und
der eigenen Dynamik der Natur.

© Peter Vogler

Samstag, den 22.02.2025 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr

k. Nr. Greffern Infostand beim Hafen in Greffern
(Parkplatz)

PAMINA Rheinpark
Herr Peter Vogler (Rheinparkguide)
Frau Christel Zorn (Rheinparkguide)

07222 1591 085
01515947 36 89

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: 8 € pro Person



Marz

Knirschender Frihaufsteher

Der Hausrotschwanz ist nicht
bunt, doch er treibt es bunt,
denn schon rund 70 Minuten
vor Sonnenaufgang singt er
laut von Dachern oder
Schornsteinen. Tiervater
Brehm war davon nicht
begeistert, denn die
knirschenden und gequetschten Téne fand er nicht schon.
Egal: Der Hausrotschwanz ist ein netter Nachbar, der in
diesem Vortrag vorgestellt wird.

© NABU/ Frank Derer

Der Hausrotschwanz ist Vogel des Jahres 2025.

Mittwoch, den 12.03.2025 von 19:00 bis ca. 21:00 Uhr
0 Rastatt, Naturfreundehaus, Brufertstralle 3

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Naturfreunde Rastatt
Herr Martin Klatt

kontakt@nabu-mittlerer-oberrhein.de

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: 3 € pro Person, NABU-Mitglieder 2 €, Kinder frei



Friihe Boten — Blaustern, Veilchen und Zitronenfa

Die gefiihrte Wanderung durch
den Rastatter Auenwald
widmet sich ganz dem Thema
der Fruhjahrsblther und
ihrer Lebensbedingungen im
Auwald.

© Peter Vogler

Samstag, den 15.03.2025 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr

Rastatt-Wintersdorf, Gasthaus ,Griiner Baum®,
Dorfstralle 21

PAMINA-Rheinpark
Herr Peter Vogler (Rheinparkguide)

07222 1591 085
01515947 36 89

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: 8 € pro Person, Kinder unter 12 Jahren frei



Die Rastatter Rheinaue im Frihling

Die Rheinauen mit ihren
Wasserlaufen und Waldern,
die von den wechselnden
Wasserstanden des Rheins
gepragt werden, sind die
vielféltigsten Lebensrdume
Europas. Die innige
Verzahnung von feuchten und
trockenen Zonen, die in ihrer
Ausdehnung sténdig variieren,
bieten sich zu jeder Jahreszeit immer wieder anders. Dieser
Naturspaziergang gilt dem Frihlingsaspekt.

Nt
© NABU/ Martin Klatt

Sonntag, den 23.03.2024 von 08:00 bis ca. 11:00 Uhr

() Rastatt-Wintersdorf, Parkplatz am Sportplatz

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Herr Martin Klatt
Herr Dieter Peter

kontakt@nabu-mittlerer-oberrhein.de

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: 3 € pro Person, NABU-Mitglieder 2 €, Kinder frei



Weidenflechten Workshop im Riedmuseum

Das Handwerk des
Weidenflechtens blickt auf eine
uralte Tradition zurtck.
Besonders in Feuchtgebieten
wie in den friher regelmaRig
Uberschwemmten Rheinauen
am Oberrhein fanden Weiden © Juliane Eckstein

optimale

Wachstumsbedingungen. Das reichlich vorhandene Material
lie} das Weiden- und Korbflechten in unserer Region zu
einem gangigen und willkommenen Nebenerwerb werden,
wenn die Landwirtschaft allein nicht genug abwarf. Tauchen
Sie ein in dieses traditionsreiche Handwerk und versuchen Sie
sich selbst daran in einem unserer Workshops unter der
Anleitung der Hobby-Weidenflechterin Juliane Eckstein.

Sonntag, den 30.03.2025
Teil | — Schwingen aus Weiden: 11:00 bis 13:30 Uhr
Teil Il — Platte aus Weiden: 14:00 bis 16:00 Uhr

@ Rastatt-Ottersdorf, Riedmuseum

Stadt Rastatt und Juliane Eckstein
Frau Juliane Eckstein

museen@rastatt.de oder 07222 972 8401

Wir bitten um Anmeldung bis zum 23. Mérz 2025.
Hinweis: Bitte scharfe Gartenschere und robuste
Kleidung mitbringen. Max. 15 Teilnehmende pro
Kursteil.

Die Veranstaltung ist Teil des Begleitprogramms zur
Sonderausstellung im Stadtmuseum , Lebensstrome
(an) Rhein und Murg vom 20. Marz bis 14. September
2025.

Kosten: 4 € pro Person (im Museumseintritt enthalten)



April

Piepmatze fir Einsteiger

Beim NABU-Piepmatz-Kurs
kénnen auch vollige
Anfanger die Stimmen
unserer gefiederten Sanger
ganz leicht erkennen. Wie
immer lernt es sich mit
Humor am besten und so
sind Merksprtche und
Eselsbriicken der Schlissel zum Erfolg. Schon beim ersten
Versuch zahlen mindestens drei Vogelstimmen zum soliden
Natur-Erfahrungsschatz!

© Rainer Deible

Mittwoch, den 23.04.2025 von 19:00 bis ca. 21:00 Uhr

o Rastatt, vor der Reithalle

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Frau Marianne Leis-Messer
Herr Martin Klatt

kontakt@nabu-mittlerer-oberrhein.de

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: 3 € pro Person, NABU-Mitglieder 2 €, Kinder frei



Wilde Krauter — Feurige Suppenwiirze

Sie bereichern unsere Speisen,
heilen und helfen und sind
vielen haufig unbekannt. Wilde
Krauter sind so vielfaltig und
bunt, dass es eine Freude ist,
sich mit der kostlichen Vielfalt Sy ; :
naher zu beschéaftigen. © Marianne Knérr-Grof
Begeben Sie sich unter der fachkundigen Anleitung der
Wildkrauterexpertin Frau Marianne Knorr-Grofs auf einen
Spaziergang zur Erkundung der wilden Krauter in und rund
um die Okostation Rastatt. AnschlieRend wird iber offenem
Feuer das Sammelgut zur feinen Wiirze einer heiRen,
wdrmenden Suppe verwendet.

Freitag, den 25.04.2025 von 16:30 bis ca. 19:00 Uhr

Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den
Gaskesseln)

Stadt Rastatt, Kundenbereich Okologie und Griin
und Auenkrauter
Frau Veronika Oder und Frau Marianne Knorr-Grof

veronika.oeder@rastatt.de
07222 972 4210

Wir bitten um Anmeldung bis 23.04.2025 — 12 Uhr.
Maximale Teilnehmerzahl: 25 Personen

Bitte Geschirr, Besteck, Tasse sowie bei Bedarf
Sitzkissen, Decken, warme und wetterfeste Kleidung
mitbringen.

Kosten: 8 € pro Person



Mai

Natirlich schon Il — Naturkosmetik selber machen

Ganz einfach und
unkompliziert entstehen auf
der Basis natirlicher Produkte
und mit den vollen Aromen der
Natur selbstgemachte
Wohlfihlprodukte. Gemeinsam ;
mit Biologin Veronika Oder © Veronika Oder
erstellen die Teilnehmenden

im Kurs eigens kreierte Naturkosmetik. Neben einem feinen
Heilol zum Einreiben auf verletzte und gereizte Haut, wird mit
wenigen Zutaten auch ein selbstgemachtes Muckenspray
angerthrt. Zudem darf jeder sein ganz personliches
Lieblingsdeo mischen. Freuen Sie sich auf einen aktiven
Nachmittag, an dem am Ende jeder seine eigenen Kreationen
mit nach Hause nehmen kann. Eben ganz natirlich.

Freitag, den 09.05.2025 von 16:30 bis ca. 19:00 Uhr

Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den
Gaskesseln)

Stadt Rastatt, Kundenbereich Okologie und Griin
Frau Veronika Oder

veronika.oeder@rastatt.de
07222 972 4210

Wir bitten um Anmeldung bis zum 07.05.2025 — 12
Uhr. Maximale Teilnehmerzahl: 12 Personen

Bitte 3 Glaser (250 ml), 1 Cremetiegel (50 ml), 1
Spruhflasche (50 ml) sowie wetterfeste Kleidung
und Selbstverpflegung bei Bedarf mitbringen.

Kosten: 5 € pro Person



Vogel im Wald

Mitte Mai sind im Orchester
unserer einheimischen
Vogelarten besonders viele
Piepmatze aktiv. Bei einer
kleinen Exkursion am Abend
lernen wir einige typische Mo
Arten naher kennen. © Dr. Volker Spéth
Singdrossel, Amsel, Buchfink, Monchsgrasmiicke und mit
etwas Glick auch Nachtigall, Gartenrotschwanz und
Mittelspecht begleiten uns auf unserem Weg durch schone
Waldbestdnde. Wir erfahren auch Wissenswertes Uber die
alten Eichen- und Erlenwalder am Federbach.

Freitag, den 16.05.2025 von 18:00 bis ca. 20:00 Uhr
e Otigheim, Parkplatz der Volksschauspiele

Verein fir Umweltschutz und Landschaftspflege
Otigheim (VUL)
Herr Dr. Volker Spath

vul@vul-oetigheim.de

Wir bitten um Anmeldung.
Bei Bedarf Fernglas mitbringen.

Kostenfreie Veranstaltung



Juni

Batnight

Viele Menschen sind von
Fledermausen fasziniert, aber
wenige haben die flinken Jager
schon einmal selbst gesehen.
Fledermausexpertin Beate Link
ladt ein zur Batnight. Gestartet “
wird mit einer Einfihrung in das © Veronika Oder

Thema, wahrend der es allerhand Wissenswertes zu den
nitzlichen Tieren zu erfahren gibt. Der Blick auf ein Pflegetier
bringt die Jager der Nacht sehr nahe. Bei einem Rundgang
tber die Okostation erfahrt man anhand von praktischen
Beispielen was man fir die gefahrdeten Luftakrobaten im
Garten tun kann. AusgerUstet mit Taschenlampen und ,Bat
Detektoren” geht es dann nach Sonnenuntergang auf
Fledermausbeobachtung.

Samstag, den 07.06.2025 von 19:00 bis 22:30 Uhr

Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den
Gaskesseln)

Umweltstiftung Rastatt
Frau Beate Link

foej@rastatt.de
07223953135

Wir bitten um Anmeldung bis zum 05.Juni 2025 —
12 Uhr. Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen.
Hinweis: Die Veranstaltung ist flr Familien
geeignet. Bei Gewitter oder Dauerregen findet die
Veranstaltung nicht statt. Bitte wetterfeste
Kleidung sowie Selbstverpflegung mitbringen.

Kostenfreie Veranstaltung

10



Mit allen Sinnen — Zeit fiir Entspannung und
Achtsamkeit

Wer kennt ihn nicht, den
Stress im Alltag. Er bringt
nicht nur aus dem
Gleichgewicht, sondern
hindert auch daran, die
Umwelt bewusst
wahrzunehmen.
Interessierte sind an diesem Aktionsnachmittag dazu
eingeladen, den Alltag hinter sich zu lassen und mit gezielten
Methoden und Anleitungen zu mehr Achtsamkeit und
Entspannung zu gelangen. Dabei werden alle Sinne
angesprochen. Eingebettet ist die Veranstaltung in den
griinen Lernort ,Okostation”, der als lebendiger Ort der Natur
bereits die Sinne anspricht.

© unbekannt

Samstag, den 14.06.2025 von 16:00 bis ca. 17:30 Uhr

Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den
Gaskesseln)

Stadt Rastatt, Kundenbereich Okologie und Griin
Frau Veronika Oder

veronika.oeder@rastatt.de
07222 972 4210

Wir bitten um Anmeldung bis zum 12.06.2025 - 12
Uhr. Maximale Teilnehmerzahl: 15 Personen.
Hinweis: Die Veranstaltung ist fir Erwachsene.
Bitte Unterlage (Matte), Decke, Kissen, bequeme
Kleidung sowie Wasserflasche & Tasse mitbringen.

Kostenfreie Veranstaltung

11



Die Rastatter Rheinaue im Sommer

Die Brutzeit der Vogel
kommt allmahlich in
die Schlussphase und
die Versorgung der
Jungen verlangt den
Elterntieren viel ab.
Entsprechend geht
die Gesangsaktivitat © Joachim Gerstner

der Vogel zurlick und sie sind eher unterwegs, um Futter zu
suchen. Man darf gespannt sein, welche gestressten Vogel wir
bei der Flihrung erleben.

Sonntag, den 22.06.2025 von 08:00 bis ca. 11:00 Uhr
Rastatt-Wintersdorf, Parkplatz am Sportplatz

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Herr Martin Klatt
Herr Dieter Peter

kontakt@nabu-mittlerer-oberrhein.de

Wir bitten um Anmeldung.

12



Vielfalt am Wasser — Ein Sommerspaziergang entl
der Murg

Die Murg bei Rastatt ist ein Ort
der Vielfalt. Der lebendige Fluss
ist Lebensraum und Heimat fir
viele Tiere und Pflanzen. Fur
uns Menschen ist er Ort der
Begegnung und Erholung. Aber
wer wohnt denn eigentlich in © Stadt Rastatt

und an der Murg? Warum zieht es uns im heilen Sommer an
seine Ufer und wieso ist es so wichtig, die Vielfalt an der Murg
zu bewahren? Interessierte sind herzlich dazu eingeladen, im
Rahmen des Sommerspaziergangs den vielen spannenden
Fragen und kleinen Wundern der Murg nachzugehen. Entlang
der HOP-Flache geht es hinaus zur lebendigen Murg und ihren
Bewohnern. Nach der Entdeckungstour findet ein
gemeinsamer Ausklang mit kleiner Verkostigung am offenen
Feuer am Naturfreundehaus Rastatt statt. Dort gibt es noch
Informationen zu einem afrikanischen Schlissellochhochbeet,
das Zutaten fiur die Speise liefert.

Donnerstag, den 26.06.2025 von 17:00 bis ca. 19:30
Uhr

Rastatt, Naturfreundehaus, BrufertstralRe 3

Stadt Rastatt, Naturfreunde Rastatt
Frau Veronika Oder, Frau Martina Becka
Frau Jutta Eckert-Schirmer

veronika.oeder@rastatt.de
07222972 4210

Wir bitten um Anmeldung bis 24.06.2025 — 12 Uhr.
Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen.

Bitte festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung sowie
Trinkflasche, Schissel & Besteck mitbringen.

Kostenfreie Veranstaltung

13



Spaziergang entlang der ,Rheinauen-Runde”

Wollten Sie schon immer einmal
wissen, warum Weiden keine
Gummistiefel brauchen und was
Tiere eigentlich bei Hochwasser
machen? Dann sind Sie genau
richtig beim Spaziergang
entlang der ,Rheinauen-Runde”
in der ,,Rastatter Rheinaue”.
Zusammen mit Biologin Veronika Oder geht es auf Tour
entlang der 12 interaktiven Stationen des Lehrpfades.
Gemeinsam geht es den Fragen auf den Grund und die
Teilnehmenden erfahren darlber hinaus noch weitere
spannende Fakten Uber die faszinierende Aue. Zudem ist Zeit,
die Stationen selbst auszuprobieren und die kleinen
begleitenden Réatsel zu l6sen. Freuen Sie sich auf einen
kleinen Spaziergang durch die einmalige Auenlandschaft
Rastatts.

© Stadt Rastatt

Samstag, den 28.06.2025 von 14:00 bis ca. 16:00 Uhr

Rastatt-Plittersdorf, Parkplatz beim Fahranleger
(Rheinpromenade)

Stadt Rastatt, Kundenbereich Okologie und Griin
Frau Veronika Oder

veronika.oeder@rastatt.de
07222 972 4210

Wir bitten um Anmeldung bis zum 26.06.2025 - 12
Uhr. Die Veranstaltung ist fir Familien mit Kindern
geeignet. Bitte festes Schuhwerk, wetterfeste
Kleidung sowie Selbstverpflegung bei Bedarf
mitbringen. Streckenlange 3,7 km.

Kostenfreie Veranstaltung

14



Baume in der Aue — Horen, Sehen, Staunen

Bei einem Spaziergang im
,Schafkopfel” und am Rhein gilt
es, die wichtigsten Baume des
Auwaldes kennenzulernen.
Marchen und Mythen ranken sich
um manchen Baum und auch
Uber erstaunliche Heilkrafte lasst
sich berichten. Es lohnt sich, die
Rheinauen einmal aus diesem
Blickwinkel kennenzulernen. Die
passenden Stimmungen werden :
das Erlebnis bereichern! © NABU/ Martin Klatt

Samstag, den 28.06.2025 von 14:00 bis ca. 17:00 Uhr

Rastatt-Wintersdorf, an der Kunstwiese
(Sandbachweg 5)

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Frau Annette Volz

maerchen-reise@web.de

Wir bitten um Anmeldung.
Bei der Veranstaltung handelt es sich um ein
Naturerlebnis mit Marchen fir Erwachsene.

Kosten: 3 € pro Person, NABU-Mitglieder 2 €

15



Juli

Stadtnatour

Mitten in der Stadt gibt
es erstaunlich viel
Natur: selbst kleinere
Grinflachen kénnen
sich zu Inseln
biologischer Vielfalt
entwickeln,
vorausgesetzt, die
Pflanzenwelt darf sich entfalten und so zu einem wertvollen
Lebensraum fir Insekten und andere Tiere werden. Wie das
aussieht, zeigt unsere Stadtnatour per Fahrrad mit Abschluss
in der Okostation beim Westring.

S B
© NABU/ Martin Klatt

Samstag, den 05.07.2025 von 09:00 bis ca. 15:00 Uhr
Rastatt, Bahnhof Vorplatz

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.

Rastatt Gartenstadt

Daimler Truck

Stadt Rastatt, Kundenbereich Okologie und Griin
Frau Julia Leipold

Frau Veronika Oder

Herr Ralf Gensicke

Herr Martin Klatt

kontakt@nabu-mittlerer-oberrhein.de

Wir bitten um Anmeldung.
Hinweis: Es handelt sich um eine gefiihrte Radtour.
Bitte eigenes Fahrrad mitbringen.

Kosten: 3 € pro Person, NABU-Mitglieder 2 €, Kinder frei

16



Exkursion ins Rastatter Bruch

Das Rastatter Bruch ist ein
Feuchtwiesengebiet, das wie
nahezu alle Feuchtgebiete
sehr unter den Folgen von
Entwdsserung und den
immer sommertrockeneren
Klimabedingungen leidet.
Das Rastatter KIT
Aueninstitut fuhrt hierzu ein Projekt der Stiftung
Naturschutzfond Baden-Wirttemberg durch, in dem der
Wasserhaushalt dieses Niedermoores untersucht wird.
Herr Dr. Christian Damm vom Aueninstitut wird das Gebiet,
seine Probleme und das Projekt auf einer kleinen
naturkundlichen Wanderung vorstellen.

© Stadt Rastatt

Samstag, den 05.07.2025 von 13:00 bis ca. 15:00 Uhr
@ Rastatt, Im Rheinfeld/ Ecke OberwaldstralRe

KIT Aueninstitut
Herr Christian Damm

Christian.damm@kit.edu

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: Teilnahmespende

17




Verliebt in die Natur — ein Rendez-vous der beson
Art

Unberihrte Natur, traumhafter
Sonnenuntergang und weiter
Sternenhimmel. Die
Gegebenheiten sind perfekt fir ein
heimliches Rendez-vous. Oft ist
dies das Bild in unserer Vorstellung
von einem romantischen Moment.  © carolina kahlo

Wordlber sich die Wenigsten

allerdings Gedanken machen, sind die Hintergriinde, warum
gerade das in unserer Vorstellung als romantisch empfunden
wird.

Gemeinsam tauchen wir ein in die Vergangenheit, ergriinden
was die Natur romantisch werden ldsst und warum wir sie so
wahrnehmen. Lassen Sie sich an diesem Abend in die Welt
der Romantik entfiihren und anschliefend den Tag
gemeinsam bei einem kleinen Picknick gemutlich ausklingen.

Freitag, den 18.07.2025 von 18:00 bis ca. 20:30 Uhr

Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den
Gaskesseln)

Stadt Rastatt, FOJ (freiwilliges dkologisches Jahr)
Frau Carolina Kahlo

foej@rastatt.de
0152 2257 66 94

Wir bitten um Anmeldung bis zum 14.07.2025 - 12
Uhr. Die Veranstaltung richtet sich an interessierte
Erwachsene und Jugendliche.

Bitte wetterfeste Kleidung, sowie Decke, Sitzkissen
und Getranke, je nach Bedarf mitbringen.

Kosten: 1 € pro Person
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August

Exkursion ins Rastatter Ried

Uber den Naturraum Rastatter
Rheinaue als Lebensraum und
einzigartigen Auenstandort in
Deutschland informiert Herr
Dr. Christian Damm,
wissenschaftlicher Mitarbeiter
am KIT-Aueninstitut in Rastatt. P
Auf einer informativen © Stadt Rastatt
Wanderung geht es um den aktuellen Zustand der Rheinaue
und auch Moglichkeiten, wie dieser sich in Zukunft verandern
kdnnte. Dabei berichtet Herr Damm auch Uber Ergebnisse
einer kirzlich abgeschlossenen Studie, die sich mit den
Problemen und Entwicklungsmoglichkeiten der Rastatter
Rheinaue beschaftigt.

Freitag, den 15.08.2025 von 14:00 bis ca. 16:00 Uhr

Rastatt-Wintersdorf, Parkplatz Inselstrafie am
Sauweidsee, (GPS: 48.851103, 8.129858)

KIT Aueninstitut
Herr Christian Damm

Christian.damm@kit.edu

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: Teilnahmespende
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Baumarten des ,Badischen Dschungels’ — Zwische
Klichenschrank und Superhelden

Erleben Sie die geheimnisvolle Welt
der Auwalder in den Rastatter
Rheinauen und entdecken Sie die
heimlichen Superhelden — die
Baume - im Wald. Bei dieser i
gefihrten Radtour durch den © Nico Jakob
sogenannten ,Badischen

Dschungel” prasentieren lhnen Revierforster Nico Jakob und
Okologin Veronika Oder die Vielfalt der Bdume in den
Rheinauen. Erfahren Sie mehr Gber charakteristische Arten
wie Pappel, Weide, Ulme, oder Eiche. Lernen Sie nicht nur
ihre dkologischen Rollen im Auwald-Okosystem kennen,
sondern auch ihre versteckten Superkrafte. Ob fur
Snowboards oder als hochwertiges Material fir Mobel - das
Holz dieser Baume ist so vielseitig wie die Natur selbst. Und
ganz nebenbei retten die Baume auch noch das Klima —
superstark.

Freitag, den 22.08.2025 von 16:00 bis ca. 18:00 Uhr

Rastatt-Plittersdorf, Parkplatz an der
Rheinfahre (Rheinpromenade)

Stadt Rastatt, KB Forst & Okologie und Griin
Frau Veronika Oder
Herr Nico Jakob

Nico.jakob@rastatt.de

Wir bitten um Anmeldung bis zum 20.08.2025.
Hinweis: Gefiihrte Radtour. Bitte eigenes Fahrrad
sowie wetterangepasste Kleidung mitbringen.

Kostenfreie Veranstaltung
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September

Waldbaden

An diesem Nachmittag
erhalten Sie einen Einblick
in das sogenannte
,Waldbaden”. In Japan hat
es schon lange eine
Tradition und ist
anerkannter Bestandteil
der Gesundheitsvorsorge.
Es wird Shinrin Yoku © Daniela Schneider

genannt, wortlich Gbersetzt ,Eintauchen in die
Waldatmosphare” oder kurz ,, Waldbaden”. Sie erfahren
Wissenswertes Uber die heilsame Waldatmosphare und die
Kommunikationssysteme des Waldes. Geniefien Sie
Entspannungs- und Wahrnehmungsiibungen und erleben Sie
selbst die Auswirkungen des Waldbadens auf Korper, Geist
und Seele.

Freitag, den 12.09.2025 von 16:00 bis ca. 19:30 Uhr

k.Nr. Rastatt-Durmersheim, Parkplatz
Baretriewerhutte, Ettlinger Str.

Wilde Karde Naturschule
Umweltstiftung Rastatt
Frau Daniela Schneider

info@wildekarde-naturschule.de

Die Veranstaltung ist fir Erwachsene. Maximale
Teilnehmerzahl: 12 Personen.

Bitte Sitzunterlage und Verpflegung nach eigenem
Bedarf mitbringen sowie wetterangepasste
Kleidung.
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Oktober

Wilde kulinarische Herbstschatze

Freuen Sie sich auf spannende
Infos zu essbaren Wildpflanzen
und Baumen. Wildpflanzen
enthalten ein vielfaches,
manchmal sogar zigfaches an
Vitalstoffen im Vergleich zu
unserem Kulturgemuse. A
Erleben und verkosten Sie u.a. ~ © Daniela Schneider
die heimische Vitamin C Konigin, die selbst Zitrusfriichte
locker Ubertrumpft und den sehr vitalstoffhaltigen "Wald- und
Wiesenkaviar" in speziellen Zubereitungsarten. Beide konnen
Sie aktuell selbst vor Ihrer Haustlr sammeln - regional,
saisonal und kostenlos! Kitzeln Sie aufserdem Ihren Gaumen
mit Eichelkaffee sowie weiteren wilden kulinarischen
Uberraschungen.

Samstag, den 04.10.2025 von 15:00 bis ca. 18:00 Uhr

Rastatt, Okostation, Am Westring (bei den
Gaskesseln)

Wilde Karde Naturschule
Umweltstiftung Rastatt
Frau Daniela Schneider

info@wildekarde-naturschule.de

Wir bitten um Anmeldung. Maximale
Teilnehmerzahl: 12 Personen.

Hinweis: Sitzunterlage, Trinkbecher/Tasse, Besteck:
2 TL, 1 Messer sowie einen Teller
(KuchentellergroRRe) mitbringen, Getrank nach
eigenem Bedarf sowie wetterangepasste Kleidung

Kosten: 10 € pro Person inkl. Unterlagen und Rezepten
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Die Rastatter Rheinaue im Herbst

Die Samen der Waldreben
mit ihren gefiederten Haaren
erinnern ein bisschen an
Baumwolle. Sie zeigen
deutlich, dass der Herbst
gekommen ist. Auf dem
Waldboden liegen nun viele
Eicheln und legen den
Grundstein flr neue Baume. In der Vogelwelt ist Aufbruch
und Durchreise nun das Thema: Watvégel, Enten, Ganse und
Taucher aus dem Norden machen Rast in der Aue.

© Joachim Gerstner

Sonntag, den 05.10.2025 von 08:00 bis ca. 11:00 Uhr
e Rastatt-Wintersdorf, Parkplatz am Sportplatz

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Herr Martin Klatt
Herr Dieter Peter

kontakt@nabu-mittlerer-oberrhein.de

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: 3 € pro Person, NABU-Mitglieder 2 €, Kinder frei
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Herbst im Naturschutzgebiet Rastatter Ried

Fahrradtour durch das
Landschafts- und
Naturschutzgebiet Rastatter
Ried. Rund um die
ehemalige
Flussschlingenlandschaft der
alten Murg erleben wir die
Vielfalt unserer Landschaft.
Unter anderem lernen wir den Lebensraum Streuobstwiese
kennen, ob Tiere und Pflanzen oder die Obstbdume mit ihren
Frichten. Die Fahrradtour geht auch entlang der
renaturierten Murg und Hofwaldschlut. Die alte Murgschlinge
wird jetzt wieder mit Wasser durchflutet und bietet ebenfalls
einen vielfaltigen Lebensraum fir Flora und Fauna.Gehen sie
mit auf diese Entdeckungsreise unter dem Motto "Natur und
ihre Vielfalt erleben"!

© Bernhard Unser

Sonntag, den 12.10.2025 von 10:00 bis ca. 12:30 Uhr

Rastatt-Plittersdorf, Parkplatz an der L 77 (beim
Pflanzcenter Klingmann)

PAMINA Rheinpark
Herr Bernhard Unser

Bernhard.unser@web.de
0152/03962120

Wir bitten um Anmeldung.

Hinweis: Geflihrte Radtour. Bitte eigenes Fahrrad
sowie wetterangepasste Kleidung, Fernglas und
Fotoappart mitbringen.

Kosten: 5 € pro Person
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November

Keine Veranstaltung
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Dezember

Die Rastatter Rheinaue im Winter

Wenn das Wetter mitspielt,
ist die Rheinaue nun eine
verzauberte Landschaft.
Raureif macht die kahlen
Geholze oder die Schilfhalme
mit ihren buschigen
Samenstanden zu
Kunstwerken. Kommt noch
Schnee und Eis dazu, sind
vor allem die Wasserflachen ein lohnendes Ziel fur die
Beobachtung unserer gefiederten Wintergaste. Hoffen wir auf
Winterstimmung im Auwald!

© Stadt Rastatt

Sonntag, den 14.12.2025 von 08:00 bis ca. 11:00 Uhr
Rastatt-Wintersdorf, Parkplatz am Sportplatz

NABU Kreisverband Mittelbaden e.V.
Herr Martin Klatt
Herr Dieter Peter

kontakt@nabu-mittlerer-oberrhein.de

Wir bitten um Anmeldung.

Kosten: 3 € pro Person, NABU-Mitglieder 2 €, Kinder frei
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Veranstalter

Umweltstiftung Rastatt

Die Umweltstiftung Rastatt wurde 1999 P
vom Land Baden-Wiirttemberg und der " NN
Stadt Rastatt in vertrauensvoller und UMWERLK%TJFRJP% N
konstruktiver Zusammenarbeit mit den

Umweltverbdnden NABU, Landesnaturschutzverband und
WWEF gegriindet. Seither unterstitzt sie den Naturschutz und
die Landschaftspflege im Verwaltungsraum Rastatt. Dank
zahlreicher engagierter Projektpartner konnte die Stiftung bis
heute richtungsweisende Naturschutzprojekte mit rund
1.000.000 Euro fordern. Flr weitere Ausklinfte und Fragen:
www.umweltstiftung-rastatt.de

P, BAROCK
 STADT
. RASTATT

Stadt Rastatt — Kundenbereich
Okologie und Griin

Der Kundenbereich Okologie und Griin
ist fir die Planung, den Bau und den Erhalt des stadtischen
Grlns in Rastatt zustdndig. Dabei sieht sich der
Kundenbereich auch fur die Pflege von naturnahen Griin- und
Freiraumstrukturen im Siedlungsbereich verantwortlich. In
Rastatt ist es durch extensive Pflege und das Aufnehmen des
Mahgutes gelungen, auf Grinflachen mitten in der Stadt
artenreiche, blihende Wiesen zu entwickeln. Auch bei der
Baumpflege werden die Belange des Arten- und
Biotopschutzes bericksichtigt. In der aulRerstadtischen
Kulturlandschaft ist der Kundenbereich Okologie und Griin
unter anderem fur die Natur- und Landschaftspflege von
Biotopen auf stadtischen Grundstlicken aullerhalb des Waldes
zustandig und fuhrt dort ArtenschutzmaBnahmen durch
beziehungsweise unterstitzt deren Umsetzung. Daneben
werden zahlreiche Angebote im Bereich der Naturpddagogik
gemacht: So kédnnen zum Beispiel alle dritten
Grundschulklassen der Stadt Rastatt an Naturerlebnistagen
teilnehmen; gemeinsam mit den Schulen wurde mit der
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Okostation Rastatt ein griiner Lernort auf- gebaut, der
Jahr von mehr als 1000 Kindern und

Jugendlichen aus Rastatt und Umgebung besucht wird.
weitere Ausklnfte und Fragen: www.rastatt.de

Stadt Rastatt — Kundenbereich
Integration und
Gemeinwesenarbeit

Gefordert durch:

Q Bundesministerium .ﬁ
Ideslmem -__B-JL” .

und fiir Heimat
GESELLSCHAFTUICHER

Die Veranstaltung , Vielfalt am ZUSKMMERHATE
Wasser — Ein e
Sommerspaziergang entlang der

Murg” am 26.06.2025 wird gefordert v

durch das Bundesministerium des Innern H\H-}
und flr Heimat im Bundesprogramm V:ELFALT
,Gesellschaftlicher Zusammenhalt. Vor ~ entlang der Murg ~

Ort. Vernetzt. Verbunden.” In Zusammenarbeit mit dem
Kundenbereich Integration und Gemeinwesenarbeit werden
im Rahmen des Projekts , Vielfalt entlang der Murg”
Veranstaltungen angeboten und begleitet. Weitere
Informationen finden Sie unter: https://www.rastatt.de/mein-
rastatt/miteinander/integration/projektinfos-vielfalt-entlang-
der-murg

NABU Kreisverband Mittelbaden %
Der NABU ist in Rastatt zweimal 2N
vertreten. Der flr die Kreise Rastatt und NABU
Baden-Baden tatige NABU Kreisverband

hat hier seine Geschéftsstelle

(Umweltzentrum Rastatt) und die Ortsgruppe Rastatt
kiimmert sich um den Naturschutz im Stadtgebiet. Mit
Exkursionen und Vortragen weckt der NABU Verstandnis fir
die Natur und ist mit gezielten HilfsmalRnahmen fir Igel,
Wildkatzen, Wildbienen oder Fledermause aktiv flr unsere
Tier- und Pflanzenwelt. In Baden-Wirttemberg zahlt der
NABU derzeit Gber 120.000 Mitglieder. Weitere
Informationen unter: www.nabu-rastatt.de
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NaturFreunde Ortsgruppe Rastatt
Die NaturFreunde Rastatt sind Teil der
NaturFreunde Deutschlands und der
Naturfreunde Internationale.
Naturfreunde-Organisationen bestehen
in rund 50 Landern. Mit einer halben Million Einzelmitgliedern
gehoren die Naturfreunde zu den weltweit groRten
Nichtregierungsorganisationen. Die Schwerpunkte liegen auf
Umweltschutz, Natursport, sanftem Tourismus und Kultur.
Bekannt sind ihre Naturfreundehduser und Natura Trails. Die
NaturFreunde Rastatt wurden 1919 gegriindet und haben ein
Vereinsheim ,,An der Murg”, ein Wanderheim ,, Bonora“ im
Nordschwarzwald und ein Areal an der Raukehl am Rhein mit
einer Naturerlebnisstation. Vor allem junge Familien sollen
sich angesprochen fihlen. Weitere Informationen unter:
www.naturfreunde-rastatt.de

PAMINA-Rheinpark-Guides

Die PAMINA-Rheinpark Guides sind

ausgebildete Fihrer, die den PAMINA- BNGRENONAC MISERIA UNE REGIONSAEE
Rheinpark aus einem ganz personlichen

Blickwinkel vorstellen. Sie bieten eine B
kompetente Begleitung flr PR
aulergewodhnliche Wanderungen, Rad-
oder Bustouren und fiihren Einzelreisende oder Gruppen
behutsam an die Besonderheiten der einzigartigen
Rheinauenlandschaft heran. Weitere Informationen zu den
Fihrungen und Ausfligen im PAMINA-Rheinpark sowie die

Schwerpunkte der Rheinpark-Guides finden sich auf der
Internetseite: www.pamina-rheinpark.org

Rheinpark

o ung
Verein fir Umweltschutz und g?/vm
Landschaftspflege Otigheim (VUL) LYY
Der VUL wurde im Jahr 1971 als erster %M.m?"?

|
|

mittelbadischer Umweltschutzverein
gegrindet. Als eigenstandiger ortlicher Verein hat er eine
starke Bindung an konkrete Malknahmen vor Ort. Dank
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fundierter Kenntnisse tber die ¢rtlichen Tier- und
Pflanzenarten und ihrer Lebensraume findet der VUL i
wieder behordliche Unterstitzung und Zustimmung flr
Vorhaben. Dabei garantieren praktische Erfahrungen un
partnerschaftliche Zusammenarbeit mit Gemeinde und
Behorden Durchflhrbarkeit und Effizienz der MaRnahmen.
Weitere Informationen finden sich unter: www.vul-
oetigheim.de

Wilde Karde

Daniela Schneider kommt aus Ettlingen \ Naturschule
und ist Natur-, Wald- und

Wildnispddagogin sowie Fachberaterin w "'DE KARDE
fr die Selbstversorgung mit essbaren

Wildpflanzen. In ihrer Naturschule Wilde Karde gibt sie mit
Begeisterung ihre langjahrigen Erfahrungen in und mit der
Natur sowie ihr fundiertes Fachwissen in Kursen, Seminaren
und in einer Ausbildung/Jahreskurs weiter. Sie liebt es, in der
Natur zu sein, wildes Grin kulinarisch zu genieRen und die
vielen kleinen und grollen Wunder zu bestaunen.

Weiter Informationen unter: www.wildekarde-naturschule.de

Wildkrauterexpertin Marianne Knorr-
GroR

Als Krauterfrau mit Ausbildung 2002/03
an der Freiburger Heilpflanzenschule e el
sowie laufenden Fortbildungen in verschiedenen
naturheilkundlichen Bereichen, ist es Marianne Knorr-Grof
wichtig, das Wissen um unsere heimischen Heil-, Wild- und
UnKrauter weiter zugeben beziehungsweise Herz und Sinne
fr die Vegetation vor unserer Haustir zu sensibilisieren.
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Spenden und Hilfen fir die Umwelt und Natur in
der Region Rastatt, Iffezheim, Steinmauern,
Muggensturm und Otigheim

Helfen auch Sie der Umweltstiftung Rastatt und tragen so
zum Erhalt der einzigartigen Natur und Landschaft im
Verwaltungsraum Rastatt bei!l Gerne stellen wir fir |hre
Spende eine Zuwendungsbestatigung

(frihere Bezeichnung: Spendenquittung) aus.

IBAN: DE35 6655 0070 0000 3611 88

BIC: SOLADES1RAS

Bank: Sparkasse Rastatt-Gernsbach

Bitte geben Sie bei Uberweisung den Uberweisungszweck
(z. B. Spende) an.







